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KARIBUNI DAHEIMGEBLIEBENE, LIEBE
FREUNDINNEN UND FREUNDE- VON DESTURI!

Liebe Desturi-Freundinnen und Freunde. In diesem
besonderen Jahr der Distanz, in dem Vieles stillsteht,
bleiben wir auf dem Weg mit Desturi. Diesmal wen-
den sich zwei der engagiertesten Mitglieder aus der
Gemeinschaft vor Ort direkt an uns — lhre authenti-
sche Botschaft aus einheimischer Perspektive ist der
Kern unseres diesjahrigen Projektberichts.

So kann Nahe durch die direkte Ansprache und Schil-
derung nachvollziehbar und geflihlt werden. Auch

Emmanuel Chanzera — Bindeglied und Visionar vor Ort

fur Emmanuel und Beatrice ebenso wie flir ihre Kinder
Faith und Prince wirkt Corona — der Tourismus als
wichtige Einkommensquelle ist vollstandig ausge-
setzt, die beiden Kinder konnten nicht in die Schule.
Auch das Engagement in der christlichen Gemeinde
war nur auf Abstand maéglich. Die Familie hat sich in
den erforderlichen Riickzug begeben- Der Begriff
Lockdown war hier buchstablich Programm, mit all
seinen Facetten und Folgen.

Emmanuel mit Frau Beatrice und den Kindern Faith und Prince

Wir sind Emmanuel und Beatrice Chanzera und freuen uns sehr darlber, dieses Jahr das
Wort direkt an Sie zu richten. Seit Gber 10 Jahren sind wir flr die Projektbegleitung auf Ke-
nianischer Seite mitverantwortlich. Vom ersten Lehmbrocken des Kindergartens bis hin
zur Fertigstellung des nachhaltigen Wasserprojekts hat Desturi unser Leben und das
der Gemeinschaft bereichert und dauerhaft verandert. Bildung, Wasser und Hygiene

haben neue Zukunftsperspektiven eréffnet.”

Jambo rafiki (Liebe Freundinnen und Freunde),

es ist eine willkommene Gelegenheit fir uns, Ihnen, liebe Freun-
dinnen und Freunde, zu schreiben. Wir hoffen, dass es Ihnen
und Ihren Familien in Europa gut geht. In der Tat befinden wir uns
heute in sehr eigenartigen und herausfordernden Zeiten. Ohne
Zweifel hat die COVID-19-Pandemie die Welt bis ins Mark

. Hinweis: ergdnzende Kommentare von deutscher Seite sind mit einer
. Linie gekennzeichnet.

erschuttert. Die durch die Pandemie verursachten wirtschaft-
lichen und sozialen Verwerfungen sind verheerend. Diese
Pandemie bedeutet eine soziale und wirtschaftliche Krise, aber
ebenso eine Gesundheitskrise. Die Auswirkungen sind
schwerwiegend, weitreichend und auf der ganzen Welt spirbar.



SCHLIESSUNG DER SCHULEN ALS TEIL DER KENIA-
NISCHEN COVID-19 STRATEGIE

Der erste COVID-19 Fall in Kenia wurde am 13. Marz 2020
verzeichnet. Die Zahl der positiven Falle liegt seitdem im Durch-
schnitt zwischen 250 und 300 Infektionen pro Tag. Diese gerin-
ge Zahlidentifizierter taglicher Félle ist friihzeitigen Manahmen
der Kenianischen Regierung zu verdanken. So wurden Flughafen
geschlossen, ebenso wie Teilbereiche der Hauptstadt Nairobi
und der Bezirke Mombasa und Kilifi, die beliebte internationale
Touristenziele sind. Kumuliert hat das Land bis zum 22. November
2020 Uber76.000 Falle registriert.

Auch die SchlieBung der Bildungseinrichtungen ist ein Teil der
EindammungsmafBnahmen von COVID-19, die die Regierung
ergriffen hat, um die Kurve des todlichen Virus abzufltachen. Das
Herunterfahren von Universitaten und Bildungseinrichtungen
stellt die Studierenden, Schilerinnen und Schiler vor unge-
wohnte Probleme. Viele von ihnen finden das Online-Lernen
ziemlich herausfordernd. Insgesamt ist die psychische Gesund-
heit von tausenden von Heranwachsenden im Bildungswesen
beeintrachtigt. Die meisten sind gar nichtin der Lage, an On-
line-Lektionen teilzunehmen. Das Fernlernen stresst besonders
junge Bildungsbeteiligte aus armen Verhaltnissen, schon allei-
ne, weil sie zum Grof3teil die hohen Internetgebuhren fir die
taglichen Online-Unterrichtsstunden nicht aufbringen kénnen.

COVID-19 VERSCHLECHTERT INSBESONDERE DIE LAGE
JUNGER FRAUEN UND MUTTER

Kinderehen und Teenagerschwangerschaften sind weitere
Herausforderungen, die die Pandemie mit sich bringt. Genau
wie in anderen Teilen des Landes war die Teenagerschwanger-
schaft im Bezirk Kilifi schon immer ein heikles Thema. Mit dem
Notstand durch COVID-19 und den damit verbundenen Schul-
schlieBungen wurde dieses Problem noch verscharft. In Kenia
verpassen Madchen haufig durch frihe Schwangerschaft ihre
Bildungschancen. Schwangere Madchen werden oft von der
Schule verwiesen oder gezwungen, die Schule zu verlassen, so-
bald die Lehrer und die Schulverwaltung von der Schwanger-
schaft erfahren. Und das, obwohl die Kenianische Regierung vor
mehr als einem Jahrzehnt eine Politik entwickelt hat zum
Schutz des Rechts schwangerer Madchen auf Fortsetzung
ihrer Ausbildung.

Die Lage gerade fiir die arme Bevolkerung ist extrem
schwierig, die vulnerablen Gruppen werden besonders
betroffen, von Hunger, Not und — wie am Beispiel der
Madchen sichtbar —vom Verlust der Zukunftschancen.
Auch kleine Einkommen sind nicht mehr méglich, statt-
dessen geht es um die zentralen Grundbeddrfnisse: Zu-
gang zu Wasser, Nahrung, Hygiene und Gesundheits-
versorgung. Die Regierung Kenias hilft nach Kraften mit
Nahrungsausgaben und versucht, durch die schrittweise
Offnung der Schulen in den Abschlussklassen (Klasse 4
und 8), den Totalausfall von Qualifikation zu mildern.

DIE PANDEMIE RAUBT DEN MENSCHEN DIE LEBENS-
GRUNDLAGE

Auch wenn manche anderen Lander die Grenzen wieder geoff-
net haben, sind viele Bereiche, darunter Tourismus, Reisen und
Gastgewerbe, nach wie vor geschwacht. Seit August 2020 hat
die Regierung den Luftraum und den groBten Teil der Wirtschaft
wieder geodffnet. Am 12. Oktober 2020 wurden die Schulen
teilweise gedffnet, so dass zumindest die Klassen 4 und 8 wie-
der in die Schule zurtickkehren konnten. Wie in anderen Teilen
der Welt raubt die Pandemie aber bis heute Leben und Lebens-
grundlagen.

WENIGER ALS 600 INTENSIVBETTEN FUR GANZ KENIA

Aus Angst vor einem unkontrollierten Ausbruch sieht die Regie-
rung die hohe Dringlichkeit, einen starkeren Fokus auf den
Gesundheitssektor zu legen. Dies gilt umso mehr angesichts der
Herausforderungen, denen Personen in landlichen Regionen
bei der Gesundheitsversorgung ausgesetzt sind. Vermutlich gibt
es viel hohere Zahlen an positiven COVID-19 Fallen. Die geringe
Anzahlvon Tests erfasst viele dieser Falle schlichtweg nicht. Die
Regierung muss sich somit nicht nur darauf vorbereiten, die Infra-
struktur des Gesundheitswesens zu erweitern und zu verbes-
sern, sondern sie muss wirksame Mittel finden, um eine Behand-
lung allen Bevolkerungsschichten zuganglich zu machen.
Reformen in der nationalen Krankenversicherung (NHIF) und die
Erhdhung der Zahl der Intensivbetten waren hier ein Anfang,
denn derzeit sind im ganzen Land weniger als 600 Intensivbetten
verfligbar. Es ware auch ein wichtiger Schritt zur Pandemiebe-
kampfung, mehr Gesundheitspersonal einzustellen und Uber das
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Links oben: Das Herzstlck fir Schule und Gemeinde — Der 90.0001
Wassertank, links mittig: Desturi — Wasserquelle fiir die ganze Gemeinde,
links unten: Mobile Wassersacke ermdglichen Handewaschen
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ganze Land zu verteilen. Das Ziel muss sein, die Kurve der
Infizierten abzuflachen und das Gesundheitssystem zu einem
zuverlassigeren und effektiveren Sektor umzustrukturieren.

Insgesamt ist die Gesundheitsversorgung in Kenia briichig.
Eine angemessene Gesundheitsversorgung, ausgestattet
mit notwendigen Mitteln sowie Personal, ist fir den Grof3teil
der Bevoélkerung kaum zuganglich, insbesondere auf3er-
halb der Metropolen Nairobi und Mombasa. Die Finanzie-
rung und Organisation der Hilfen ist eine Mammutaufgabe
in einem Land mitimmensen sozialen und wirtschaftlichen
Herausforderungen. Ein Leben in Gesundheit und Wohlbe-
finden fir die gesamte Bevolkerung, wie es die Weltgesund-
heitsorganisation vorsieht, riickt in weite Ferne.

HOCHWERTIGE GESUNDHEITSVERSORGUNG IST FUR
GROSSE TEILE DER BEVOLKERUNG NICHT ERREICHBAR

Seit Kenia in den frihen 1960er Jahren die Unabhangigkeit er-
langte, ist die Gesundheitsversorgung ein Privileg der wenigen
geblieben, die sich private Krankenhauser oder Behandlungen
im Ausland leisten kdnnen. Die Mehrheit der Bevolkerung, die
von den offentlichen Krankenhausern abhangig ist, macht dort
selten gute Erfahrungen. Denn die 6ffentlichen Krankenhauser
sind Uberlastet, marode, zu klein und mit keinen oder schlechten
Materialien ausgestattet.

Als Land hatte und hat Kenia stets mit einer Vielzahl von bedroh-
lichen Krankheiten zu kampfen: u.a. Malaria, Tuberkulose, HIV/
AIDS und Masern. Weitere Probleme, wie Korruption im Gesund-
heitswesen, unzureichende Mittelzuteilung und eine wenig
wirksame Politik, machen eine qualitativ hochwertige Gesund-
heitsversorgung fur die breite Bevolkerung fast unmoglich.
Haufige Streiks der Beschaftigten im Gesundheitssektor, teure
Rezepte, die Unterversorgung mit Arzten gemessen an der
Bevolkerung und die ungleiche Verteilung der Gesundheitsein-
richtungen im ganzen Land, sind die Norm.

FREUNDE UND VERWANDTE - DIE KENIANISCHE FORM
DER KRANKENVERSICHERUNG

Diese Herausforderungen haben die Bemihungen Kenias
untergraben, das dritte Ziel der SDGs (Sustainable Development
Goals) zu erreichen. Das Ziel fur das Jahr 2022 ist namlich, un-
geachtet der Vision der Regierung sicherzustellen, dass jede
Einzelne und jeder Einzelne ein Leben mit Gesundheit und
Wohlbefinden fiihren kann. Wesentlich ist der fehlende Zugang
zu medizinischer Versorgung oder die meist unbezahlbare
Krankenversicherung, durch die viele Menschen bei einem
Krankenhausaufenthalt auf die gitige (finanzielle) Hilfe von
Verwandten und Freunden angewiesen sind. Wahrend die
Abhangigkeit von engen Familienmitgliedern und Freunden



beim Umgang mit den Lucken im Gesundheitsbereich durchaus
Ublichiist, kann eine solche private ,Gemeinschaftslésung®
durch Situationen wie die COVID-19-Pandemie schnell ins
Wanken geraten und das ,System” zum Einsturz bringen.

NUR WENIGE SCHULEN HABEN DIE FINANZIELLEN
MITTEL, NACH COVID-19 WIEDER ZU OFFNEN

Durch die verordnete SchulschlieBung verloren viele Lehrerinnen
und Lehrer an Privatschulen ihren Lebensunterhalt. Die Zukunft

vieler Privatschulen ist ungewiss. Selbst wenn die Schulen wieder

offnen, werden nur sehr wenige Uber die finanziellen Mittel verfu-

gen, um weiterzumachen. Es ist anzunehmen, dass die finanziellen

Leistungsmaoglichkeiten der zahlenden Eltern sich durch die Pan-

demie erheblich abschwachen werden. So geben die Zukunftsaus-

sichten vieler Privatschulen Anlass zur Sorge. Die meisten Eltern
werden nach billigeren Auswegen fur die Ausbildung ihrer Kinder

suchen mussen —Der Weg in das qualitativ schlechte und Uberfdll-

te 6ffentliche Schulsystem wird flr viele unausweichlich sein.

GrofBer Dank gebihrt unseren besonderen Unterstiitzern

In Kenia gibt es ca. 9.000 private Grundschulen und ca. 1.600
private Sekundarschulen. Auch die Desturi Junior School, als
private Gemeindeschule, bleibt von dieser neuen Situation nicht
verschont. Aber dank lhrer groBziigigen Spenden konnten wir
dem Personal der Schule ein Unterstitzungssignal senden.
Diese Solidaritat ist in den meisten Privatschulen nicht tblich.
Ihr hart verdientes Geld hat aber direkt dazu beigetragen, den
Schulbetrieb in diesen schwierigen Zeiten erfolgreich zu sichern.

Das ohnehin problembehaftete Bildungswesen in der so
dynamisch wachsenden Bevélkerung gerat in eine immer
groBere Krise. Die Mittel zur Bildung der Kinder beizutra-
gen werden in groBen Teilen der Bevolkerung immer knap-
per. Die Regierung musste Bildung, Gesundheit und
Wirtschaft gleichermaBen férdern. Eltern miissen das Uber-
leben —also vor allem Nahrung und Unterkunft — sichern.
Die geschlossenen privaten Schulen haben keine Einkiinfte
mehr, das Lehrpersonal gerat ebenfalls in Not, ohne Ein-
kommen wachsen Existenzangste. Daher hat unser Verein
in der Zeit der SchulschlieBung aus eigenen Mitteln ein

Rechts oben: Saubere Dachrinnen als Garant flr klares Wasser,
rechts unten: Reinigung des Wassertanks — Eine Aufgabe fiir Grof3 und
Klein



Das Schulgelénde bliht — regelmaBigem Wasser sei dank

Grundeinkommen gesichert. Damit die Schule weiter in

der Obhut des bewahrten Personals gehalten und ein starkes
Signal der Solidaritat senden kénnen. Unser Ziel ist es,
durch eine vertragliche Bindung der Lehrer, die Wiedero6ff-
nung der Schule zeitnah und unter den gewohnt hohen
Qualitatsstandards sicherzustellen.

Far die Desturi-Stiftung mochten wir vor allem aus tiefstem Herzen
Danke sagen fur die erfahrene GroBherzigkeit. Mit diesem
Schreiben mdchten wir unendlich dafir danken, dass Sie uns
auf diesem schwierigen Wegstick fur die Desturi-Gemein-
schaftin Kakuyuni nicht alleine lassen und auch weiterhin be-
gleiten werden. Wir glauben, dass auch eine Reise von 1.000
Meilen mit einem ersten Schritt beginnt und danken Ihnen fir
all die Meilen, die wir bisher gemeinsam zurlckgelegt haben.

Vor Ort haben alle nach Kraften dazu beigetragen, die
Schule am Leben und betriebsfahig zu halten. Das ist
beeindruckend gelungen, auch durch den gliicklichen
Umstand, dass immer Wasser verfiigbar war. Das
~Water Harvesting“-Projekt und der Wassertank haben
ihre Bewahrungsprobe beeindruckend bestanden.
Alles wartet darauf die bildungshungrigen Kinder und
Jugendlichen wiederaufzunehmen.

Der Wasserspeicher half auch der ganzen dérflichen
Gemeinschaftin der Umgebung, ihrem Anbau von Nah-
rungsmitteln und dem Vieh. Und: Das Desturi-Gelande
ist eine blihende Oase in den besonders diisteren
Zeiten. So bleibt und bliiht die Hoffnung auf eine Zukunft,
die weiterhin Losungen der aktuellen Not méglich
macht. Die Hoffnung richtet sich auch an den Kreis der
Forderer der Desturi-ldee, denn so viele Aufgaben
stehen noch an, zugleich wachst die Erfahrung, dass

Wiederaufnahme des Schulbetriebs

Gemeinschaft zwischen engagierten in Europa und vor
Ort blihen kann und weiter gedeihen.

IN DER REGION KAKUYUNI GAB ES EINE REALE WASSER-
KRISE

Selbst unter gewohnlichen Umstanden kommt es in Kenia nicht
selten vor, dass offentliche Wasserversorger nicht in der Lage
sind ihre Stromrechnungen zu begleichen, weshalb die Pumpen
zur Wasserversorgung stillstenen. Die durch COVID-19 zusatzlich
verscharfte finanzielle Not der Bevolkerung, fuhrte schlussendlich
dazu, dass die Menschen nicht in der Lage waren, ihre Wasser-
rechnungen rechtzeitig bzw. vollstandig zu bezahlen. Normale
kurzfristige Engpasse in der Wasserversorgung entwickelten sich
in diesem Fall zu einer anhaltenden Wasserkrise. Das Ministerium
musste Wasser rationieren —fehlendes Wasser machte Hygiene vor
allem fir Menschen in landlichen Gebieten schlicht unerreichbar.

Die Einwohner der Desturi Gemeinde konnten in diesen lebens-
bedrohlichen Zeiten auf den 90.000 Liter Wassertank von Desturi
zurtickgreifen, um eine konstante Wasserversorgung des Dorfes
zu sichern. Unser Pilotprojekt hat die volle Funktionsfahigkeit in
dieser herausfordernden Situation unter Beweis gestellt. In der
Regenzeit konnte Uber die Dachflachen der Schulgebaude der
unterirdische Tank komplett geftllt werden.

AUTARKE WASSERVERSORGUNG - VORAUSSETZUNG
FUR NACHHALTIGE GESUNDHEITSFORDERUNG

Auch der wirtschaftliche Nutzen fur die Gemeindemitglieder war
splrbar. Die Familien konnten das Geld fur den Kauf von Wasser



FlieBendes Wasser dank Wasserturm

in 20-Liter-Behalter sparen. Stattdessen wurde das Geld auf-
gewendet, um Nahrungsmittel fir ihre Familien zu kaufen. Auch
war das bereitgestellte Wasser ein wichtiger Hygienefaktor, um
das Virus in Schach zu halten und Ansteckungsgefahren, insbe-
sondere durch haufiges Handewaschen zu verhindern.

Desturi ist wie eine Oase in der Wiste, denn auch das Gelande
und der Garten blihen nachhaltig. Weil es ausreichend Wasser-
vorrate gibt, stehen die Blumen und grinen Mangobaume auf-
recht da, sind gesund und tragen ihre Frichte zur rechten Zeit.
Angebaute Nutzpflanzen tragen zur Versorgung der Dorfge-
meinschaft bei.

WIR GLAUBEN AN DIE ZUKUNFT

Wir sind dankbar und schatzen Ihre Unterstitzung sehr. Jeder
Einzelne von Ihnen istimmer in unseren Gebeten und Herzen.
Da der Winter ebenso wie Weihnachten vor der Tur stehen,
winschen wir lhnen frohe Weihnachten und ein gliickliches
neues Jahrim Voraus. Wir alle haben die groe Hoffnung, dass
unser aller grof3artige Welt mit der Erfindung des Impfstoffs
gegen COVID-19 wieder zur Normalitat zurtickfindet. Wir wirden
uns freuen, Sie, liebe Freundinnen und Freunde des Desturi
Projektes, einmal persdnlich in unserem schénen Kenia begri-
Ben zu durfen. Nicht nur atemberaubende Landschaften, die
Tierwelt oder einzigartige Erholungsmaéglichkeiten werden
lhnen in Erinnerung bleiben, sondern auch die Lebensfreude
und Herzlichkeit eines aufstrebenden Landes, das mit vielen
Hirden zu kdmpfen hat.

Ware das nicht eine echte Reise wert? Nicht zuletzt um zu sehen,
wie sich das Leben vor Ort durch Ihr Engagement entwickelt hat.

Wasser wird zum Dorf transportiert

Asanteni Sana na Mungu awabariki nyote!
—Vielen Dank und moge Gott Sie alle segnen —

Emmanuel und Beatrice Chanzera

Auch das Deutsche Desturi Team bedankt sich an dieser
Stelle flir Ihre Unterstiitzung. Gerade in diesem fir uns alle
sehr herausfordernden Jahr wissen wir anhaltende Mit-
hilfe sehr zu schatzen. Nach vorne blickend freuen wir uns
darauf, in Zukunft gemeinsam mit lhnen die nachsten Mei-
lensteine — das geplante Vocational Training Center sowie
das Waisenhaus —umzusetzen. Seien wir alle guter Dinge!

lhr Desturi Team



DESTURI

Gesundheit und Bildung

Unter dem Motto Hilfe zur Selbsthilfe hat es sich

der gemeinniitzige Verein ,,Gesundheit und Bildung
fiir Afrika e.V.“ zur Aufgabe gemacht, Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen in einer der armsten
Regionen der Welt, mitten im ostkenianischen Busch,
durch Schulbildung und Gesundheitsversorgung zu
einer besseren Lebensperspektive inihrer Heimat zu
verhelfen, das ist DESTURI: der zielfiihrende Weg.

Das Desturi-Team in Deutschland

Helmut Prager Lisa Wacker Glnter Maenner
X [/
Kathrin Schmidt Robert Bootz Philip Bootz
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Benedikt Schliter Dieter Heinrichsen

Ihr Ansprechpartner in Kenia
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gl Post Box 7-80122,

e Kengeleni Mombasa, Kenya

Emmanuel Chanzera muranja75@gmail.com

Isabell Bertmann-Merz

KONTAKT

Prof. Dr. Elisabeth Wacker
stv. Vorsitzende
Zirbelweg 9a

80939 Mlnchen
lisawacker@desturi.de

Spenden und Finanzen:
Benedikt Schluter
benedikt.schlueter@gmx.de

www.desturi.de

SPENDENKONTO

Forderverein ,Gesundheit und Bildung fur Afrika e. V.*
IBAN: DE 573006 0601 0003 9530 46

BIC: DAAEDEDDXXX

Bank: Apobank Dusseldorf

Bitte Name und Adresse angeben!

Fur Spenden ab 200 € stellen wir eine Zuwendungsbescheinigung
aus. Fur Betrage darunter reicht der Uberweisungsbeleg.

Unser herzlicher Dank gilt einmal mehr der Minchner ediundsepp
Gestaltunggesellschaft mbH, die unsere Arbeit seit vielen Jahren
unterstitzt. Diesen Kenia-Brief hat Julia Maier fir uns gestaltet.

Uberdies wird auch unsere Homepage von ediundsepp gehostet.
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